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“Perché  
la mia gioia sia in voi e la 

vostra gioia sia piena” 
Percorso in preparazione 

al Sacramento del Matrimonio 
2018-2019 
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PRIMO TRATTO     Ottobre – Dicembre 

“LA VITA IN CRISTO” 
 
 
Martedì  09.10.               1. Il “CAMMINO DELL’UOMO”: 
                                               Per che cosa vivo? 
                                               In che cosa credo? 
 
Martedì  30.10.               2. CHI E’ DIO PER ME? 
 

Segue Incontro nelle famiglie 

 
Martedì  13.11.               3. CHI E’ CRISTO PER ME? 
 

Segue Incontro nelle famiglie 

 
Martedì 04.12                 4. IL PECCATO, IL PERDONO, 
                                               LA VITA NUOVA INIZIA IN CRISTO 
 
                                               Segue Incontro nelle famiglie. 
 
 
Domenica 16.12.            5. IL MISTERO DELL’AMORE 
 
09,30 Ritrovo al centro Sant’Eugenio 
 (è possibile prima di iniziare vedere la Chiesa per chi non la  

conosce) 
10,00  Ritiro spirituale 
 Riflessione, Silenzio di coppia, scambio nei gruppi   
12,00  S. Messa in Chiesa Parrocchiale 

e presentazione alla comunità. 
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SECONDO TRATTO  Gennaio – Marzo 
“LA LUCE DI CRISTO SULL’AMORE 

CONIUGALE” 
 
Martedì 08.01           6. IL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 
 

    Segue Incontro nelle famiglie. 
 

Martedì 22.01          7. LA FEDELTA’ CONIUGALE 
 

     Segue Incontro nelle famiglie. 
 
Martedì 12.02   8. MATRIMONIO E FECONDITA’ 
 

     Segue Incontro nelle famiglie. 
 

Martedì 26.02 
e   Martedì 05.03          Incontro con un esperto. 

     Procreazione responsabile: 
     il valore della sessualità e della    
     generazione dei figli 
 
     Segue incontro nelle famiglie. 

 
Domenica 17.03 10. “LO RICONOBBERO ALLO SPEZZARE  

       DEL PANE” 
 

09,30 Ritrovo al centro Sant’Eugenio 
 (è possibile prima di iniziare vedere la Chiesa di S. Eugenio) 
10,00  Ritiro spirituale 
 Riflessione, Silenzio di coppia, scambio nei gruppi   
12,00  S. Messa in Chiesa Parrocchiale 

e presentazione alla comunità. 
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Martedì 26.03 11. Ascolto di alcune testimonianze di 
    Vita matrimoniale di accoglienza dei  

figli                                      
Alcune annotazioni per la Celebrazione del Matrimonio 
Per il consenso e per la scelta di separazione o comunione dei 
beni 
 
Domenica 31.03 12. Pellegrinaggio alla Madonna del  

Bosco a Imbersago,  oppure a scelta  
preghiera alla grotta mariana al centro 
Sant’Eugenio 
Ritrovo alle ore 18,30  
Preghiera insieme e Pizza 

 
 
 
 
 
Trova il tempo … 
Trova il tempo di riflettere: è la fonte della forza.  
Trova il tempo di giocare: è il segreto della 
giovinezza.  
Trova il tempo di leggere: è la base del sapere.  
Trova il tempo di essere gentile: è la strada della 
felicità.  
Trova il tempo di sognare: è il sentiero che porta alle 
stelle. 
Trova il tempo di amare: è la vera gioia del vivere.  
Trova il tempo d’essere contento: è la musica 
dell’anima.  

 
(Antica ballata Irlandese) 


