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CHE COSA E’ IL CAMMINO DEL BELL’AMORE.
E’ un percorso di formazione sulla verità dell’amore coniugale nato nel 2020
dalla collaborazione tra la Fondazione Veritas Amoris Project e l’Associazione 
Sintotermico Camen col contributo di docenti di varie istituzioni accademiche.
Nell’ambito del progetto si è poi costituita l’Associazione Veritas Amoris Italia 
che dal 2024 ne cura l’organizzazione.

LE RADICI
Il Magistero sulla Famiglia degli ultimi Pontefici quali la teologia del corpo di San Giovanni Paolo II, 
la teologia dell’amore di Benedetto XVI e la pedagogia dell’amore di Papa Francesco, costituiscono 
l’humus sul quale si impianta la struttura del progetto formativo.
GLI OBIETTIVI
Il percorso è finalizzato ad educare all’amore coniugale e ad approfondire la bellezza e la grandezza
del matrimonio e si prefigge di rendere competenti al servizio pastorale in diocesi, in parrocchia, in 
associazioni o in movimenti.
A CHI E’ RIVOLTO
E’ rivolto all’intera famiglia, genitori con figli e sposi che non hanno o non possono avere figli ma è pensato 
anche per i sacerdoti, i consacrati e le consacrate che con le famiglie collaborano nei vari ambiti. Possono 
partecipare al persorso anche i fidanzati in cammino verso il matrimonio e i seminaristi in formazione.
LA STRUTTURA
Il Corso integra, con tempi adeguati, lezioni accademiche, momenti di preghiera e attività di svago e 
condivisione tra le famiglie. Si articola in tre vacanze estive di una settimana e sette week end per tre anni.
Mattina: attività didattica per gli sposi, mentre per i figli è proposta un’animazione a tema.
Pomeriggio: libero per le gite ed escursioni (tranne un pomeriggio).
Sera: serata in compagnia dei docenti della mattina per una discussione libera.
Preghiera: è prevista la Santa Messa ed il Rosario quotidiani ed una Adorazione Eucaristica. Per 
l’intera settimana è presente un sacerdote a disposizione delle famiglie, degli educatori e dei figli.
ASPETTI ACCADEMICI
Il Corso è accreditato dall’Università Cattolica “Francisco de Vitoria” di Madrid. Alla fine del percorso è 
richiesta la stesura e difesa di una tesina (di 30-50 pagine) da parte della coppia e viene rilasciato un 
diploma in Pastorale Famigliare.



Temi delle settimane estive Temi dei weekend
Area antropologica / filosofica

Persona e comunione La famiglia comunione delle persone
La famiglia e il digitale La fertilità del Matrimonio
Corpo, relazioni e biotecnologie

Area teologica
La rivelazione dell’amore nella Sacra 
Scrittura

Teologia del corpo

Introduzione alla teologia del corpo
Il matrimonio, sacramento del corpo e 
dell’amore.
La Chiesa: comunione degli stati di 
vita.
Amore coniugale e vocazione alla 
santità

Il sacramento del matrimonio

Area morale
Amore e libertà: il dinamismo 
dell’agire

Prudenza e virtù: l’eccellenza 
dell’agire umano

Paternità e maternità
Carità coniugale e educazione del 
desiderio.
Spiritualità del matrimonio e della 
famiglia.
Cultura gender ed educazione dei figli.
Questioni di bioetica

Educare la sessualità e l’affettività

Ministerialità della famiglia
La missione della famiglia
Trasmettere la fede nella famiglia
Dall’amore all’istituzione

Fidanzamento e i primi anni di 
matrimonio

Area psico-pedagogica
Educare i figli
Lo sviluppo dell’affettività e la 
costruzione del rapporto amoroso tra i 
coniugi
Il mistero dell’atto coniugale
Crisi matrimoniali: genesi e percorsi di 
superamento



Domenica 
26 luglio

Amore e libertà,
il dinamismo dell’agire Prof. don Livio Melina

Lunedì 
27 luglio

La rivelazione dell’amore nella 
Sacra Scrittura Prof. Fabrizio Jermini

Martedì 
28 luglio Dall’amore all’istituzione Prof. Francesco Catozzella

Mercoledì 
29 luglio 
mattina e 

pomeriggio

Amore coniugale e vocazione 
alla santità Prof. don Silvio Longobardi 

Giovedì
30 luglio

Carità coniugale ed educazione 
del desiderio Prof. don Stefano Salucci

Venerdì 
31 luglio

Spiritualità del matrimonio e 
della famiglia Prof.ssa Mirjana Gegaj

Sabato 
1 agosto Il mistero dell’atto coniugale Dott. Michele Barbato

Il Cammino del Bell’Amore 
PROGRAMMA DELLA SETTIMANA ESTIVA 2026

Direttore  didattico: prof.  don Stefano Salucci



INFO SETTIMANA ESTIVA
Luogo: Casa di Spiritualità San Giuseppe – Via delle Felci, 3,  
Valdragone di Borgo Maggiore (RSM) - telefono 0549 906035
altitudine 450 m slm - nella struttura non sono ammessi animali.
https://www.casaspiritualitasangiuseppe.com
 
Quota di iscrizione alla settimana estiva 300,00 €: per chi non 
è mai stato socio, nell’iscrizione è compresa la quota associativa a 
Veritas Amoris Italia per l’anno 2026. Per le famiglie che hanno già 
terminato il triennio la quota di iscrizione è di 100,00 €.
Costo adulti per l’intera settimana: 546,00 € 
Costo adulti per l’intera settimana camera singola: 616,00 € 
Costo bambini per l’intera settimana:
per i nati a partire dal 1/7/ 2024  gratuito
bambini fino a 6 anni:  260,00 €
ragazzi fino a 11 anni  336,00 €

Promozione estate 2026  “Porta una nuova famiglia”: 
sconto del 50% sulla quota alberghiera per entrambe 
le famiglie. Promozione valida fino al 30/04/2026

Occorre un documento di identità valido per tutti i partecipanti
Il costo alberghiero copre anche le spese complessive per 
l’animazione e gli educatori.
La fornitura di biancheria (lenzuoli e asciugamani) è compresa.
Tutti gli ambienti e le camere sono dotati di aria condizionata.
Il personale della struttura provvederà alla pulizia giornaliera degli 
spazi comuni, delle camere ma non al rifacimento dei letti. 

Arrivi: sabato 25 luglio a partire dal pomeriggio dopo le 15:30,
S.Messa ore 18:00 a seguire la cena
Partenza: sabato 1 agosto dopo pranzo

In caso di difficoltà economiche è possibile scrivere a:
presidente@veritasamorisitalia.org oppure a 
segreteria@veritasamorisitalia.org  e formulare una richiesta 
che verrà valutata dal Consiglio Direttivo.



CORPO DOCENTI

Prof. Dott. Michele Barbato, Ginecologo, Sintotermico Camen, Milano

Prof. Don Simone Barbieri, Studio Teologico Interdiocesano “E.Bartoletti”, Pisa

Prof. Marco Brusati, Università degli Studi di Firenze

Prof.ssa Elena Canzi, Università Cattolica del S.Cuore, Milano

Prof. Francesco Catozzella, Pontificia Università Lateranense, Roma

Prof.ssa Suor Alexandra Diriart, Pontificio Istituto Teologico Giovanni Paolo II, Roma

Prof. Don Alberto Frigerio, ISSR di Milano

Prof. P. Luca Frontali LC, Associazione “Mistero Grande”

Prof.ssa Mirjana Gegaj, Dottore in Teologia, Roma

Prof.ssa Monika Grygiel, Psichiatra e Psicoterapeuta, Roma

Prof. P. José Granados DCJM, Seminario Teologico Saint John Vianney (Denver, CO)

Prof. Stephan Kampowski, Pontificio Istituto Teologico Giovanni Paolo II, Roma

Prof. Fabrizio Jermini, Pontificia Università Gregoriana, Roma

Prof. Don Silvio Longobardi, Fraternità di Emmaus, Pompei

Prof. Dott. Roberto Marchesini, Psicologo e Psicoterapeuta, Milano

Prof. Mons. Livio Melina, Ordinario Emerito, Pontificio Istituto Giovanni Paolo II, Roma

Prof. P. José Noriega DCJM, Seminario Teologico Saint John Vianney (Denver, CO)

Prof. Don Juan José Perez-Soba, Pontificio Istituto Teologico Giovanni Paolo II, Roma

Prof.ssa Danila Pompilio, Scuola del Consultorio “Centro La Famiglia”, Napoli

Prof. Mons. Stefano Salucci, Studio Teologico Interdiocesano “E.Bartoletti”, Pisa

Prof. Domenico Simeone, Università Cattolica del S.Cuore, Milano
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ISCRIZIONI:

Compilare il modulo  sul sito www.veritasamorisitalia.org  e versare la quota di iscrizione a: 

Veritas Amoris Italia a.p.s.    IBAN:  IT 25A08 45334 07000 0000 249913
Causale: settimana formativa San Marino - quota iscrizione - famiglia: nome e cognome 

Il saldo della quota di partecipazione alla settimana estiva andrà versato entro il 20 di giugno 2026

Le iscrizioni termineranno ad esaurimento dei posti disponibili

INFORMAZIONI:

bellamore@veritasamorisitalia.org 

WhatsApp: 349 210 5506  

importante: al momento dell’iscrizione occorre inviare all’indirizzo mail sopra indicato, la copia 
di un Documento di Identità valido per tutti i componenti la famiglia


